
Ihr gesunder Schlaf 
ist uns wichtig!

Die perfekte 
Wohlfühl-Decke 
für Ihren erholsamen 
Schlaf!

Die Schlaf-Experten:
Margret Kneißler, Stephanie van der Meyden 

und Melanie Petran. 

SCHLAF
DURCH
mit den Schlaf-Experten.

Gutschein
Bettdecken-
20€

Gutschein gültig ab sofort bis Samstag, 30. Juni 2026.
Ab einem Mindesteinkauf von 199 €. Beim einmaligen Kauf 

von Bettdecken gegen Vorlage dieses Gutscheins.
Ausgenommen reduzierte Ware.

statt 39,99 

34,95

IBENA
Kühlende Sommerdecke 
Die clevere Decke mit zwei Seiten. 
Angenehm kühlend im Sommer und 
wärmend, wenn`s kühler wird. 
Kühlende Seite: 
75% Polyamid, 25% Polyester
Wärmende Seite:
70% Polyester, 30% Baumwolle
150 x 200 cm

DAMIT SIE BESSER SCHLAFEN 

haben wir die perfekte Bettdecke 

für Sie – mehr auf Seite 2.



Die perfekte Bettdecke: 
Worauf es in der warmen 
Jahreszeit wirklich ankommt

Wenn die Temperaturen steigen, wird erholsamer Schlaf schnell zur Herausforderung. 
Viele Menschen wachen nachts verschwitzt auf, schlafen unruhig oder fühlen sich von 
ihrer Bettdecke regelrecht „eingesperrt“. Die richtige Bettdecke kann hier einen enormen 
Unterschied machen. Doch worauf sollte man beim Kauf achten – besonders, wenn man 
stark schwitzt oder unter einer Hausstauballergie leidet?

Blog – Autor Stephanie van der Meyden

Warum eine spezielle Sommerbettdecke sinnvoll ist
Im Sommer benötigt der Körper weniger Wärmespeicherung als in der kalten Jahreszeit. 
Eine zu schwere oder schlecht atmungsaktive Decke führt dazu, dass sich Wärme und 
Feuchtigkeit stauen. Die Folgen:

•   nächtliches Schwitzen
•   unruhiger Schlaf
•   häufiges Aufwachen 
•   unangenehmes Schlafklima

Sommerbettdecken sind deshalb leichter, luftiger und feuchtigkeitsregulierender aufge-
baut als klassische Ganzjahresdecken.

Die wichtigsten Eigenschaften einer guten Bettdecke 
Atmungsaktivität
Eine hochwertige Bettdecke sollte Luft gut zirkulieren lassen. Dadurch kann überschüssige 
Körperwärme entweichen und die Schlafumgebung bleibt angenehm kühl. 
Besonders atmungsaktive Materialien sind:
•   Lyocell/Tencel
•   Leinen
•   hochwertige Funktionsfasern 
•   Kamelhaar

Darauf sollten Allergiker achten:

Waschbarkeit
Die Decke sollte bei 60 °C waschbar sein. Erst bei dieser Temperatur werden Milben 
zuverlässig reduziert.

Synthetische Füllungen
Hochwertige Mikrofaserdecken sind:
•   hygienisch
•   pflegeleicht
•   waschmaschinengeeignet 
•   schnell trocknend

Feuchtigkeitsmanagement
Je trockener das Schlafklima, desto schlechter sind die Bedingungen für Milben. Feuchtig-
keitsregulierende Materialien sind daher besonders sinnvoll.

Regelmäßige Reinigung
Zusätzlich wichtig:
•   Bettwäsche häufig wechseln
•   Schlafzimmer und Bett gut lüften
•   Milbendichter Überzug auf die Matratze 
•   möglichst keine hohe Luftfeuchtigkeit im Schlafzimmer

Empfehlenswerte Materialien

Tencel/Lyocell
Sehr beliebt bei Menschen mit starkem Wärmeempfinden:
•   kühlend
•   atmungsaktiv
•   feuchtigkeitsableitend 
•   angenehm weich

Leinen
Naturmaterial mit hervorragender Luftzirkulation:
•   kühlender Effekt
•   robust
•   ideal bei hohen Temperaturen 

Klimafasern
Moderne Hightech-Fasern wurden speziell für temperaturausgleichenden Schlaf entwickelt.

Die beste Bettdecke für Menschen mit Hausstauballergie 
Für Allergiker spielt Hygiene eine besonders wichtige Rolle. Hausstaubmilben fühlen sich 
in feuchtwarmen Umgebungen wohl – genau deshalb sind schwitzige Sommernächte 
problematisch.

Die ideale Sommerdecke für Menschen, die stark schwitzen 
Wer nachts stark schwitzt, benötigt eine Decke mit aktivem Temperatur- und Feuchtig-
keitsmanagement.

Gute Feuchtigkeitsregulierung
Menschen verlieren nachts Flüssigkeit – manche deutlich mehr als andere. Eine gute 
Bettdecke nimmt Feuchtigkeit auf und transportiert sie schnell wieder nach außen. 
Hier punkten besonders:

•   Tencel/Lyocell
•   Kamelhaar
•   Bambusfasern 
•   moderne Klimafasern

Diese Materialien sorgen dafür, dass sich die Decke auch bei warmen Nächten trockener 
anfühlt.

TRAUMINA Bambus Solo leicht
Entdecken Sie unser anschmiegsames Leichtsteppbett aus Bambus und Baumwolle – 
eine nachhaltige Wahl für einen erholsamen Schlaf. Bambus ist ein schnell
 nachwachsender Rohstoff, der ohne chemische Hilfsmittel gedeiht. 

•  Hervorragende temperatur- und feuchtigkeitsregulierende
     Eigenschaften für ein angenehmes Schlafklima.
•  Hautsympathischer Baumwollbezug für maximalen Komfort
•  Praktisch und pflegeleicht
•  Geeignet für Allergiker (waschbar bei 60°C)
•  Temperaturausgleichend und klimaregulierend für ein optimales Schlafgefühl
•  Hergestellt in deutscher Atelierqualität – für höchste Ansprüche

155 x  220 cm   299,-
135 x  200 cm   219,-

DORMABELL  Daunen WB 2
Entdecken Sie die Zudecke Daunen  WB 2 – 
die perfekte Kombination aus Komfort und Innovation! 
Dank des einzigartigen Zweizonensystems aus wärmenden 
Daunenkassetten und lüftenden Klima-Zonen sorgt diese Decke 
für ein ideales, körpergerechtes Schlafklima. Ideal für alle, die auch 
im Sommer nicht auf die kuschelige Wärme einer Daunendecke 
verzichten möchten. 

•  Leichte, angenehme Wärme bei optimalem Feuchtemanagement 
•  Füllung aus 100% weißer Gänsedaune aus Pommern für höchste Qualität
•  Waschbar bei 60°C, Trocknerempfehlung (zur Erhaltung der 
     Bauschkraft der Daune)

Sommerdecken
Verbessern Sie Ihren Schlaf durch eine Sommerdecke 
aus klimaregulierenden Naturmaterialien

155 x  220 cm   429,95
135 x  200 cm   299,95

155 x  220 cm   199,95

155 x  220 cm    319,95

155 x  220 cm   349,95

135 x  200 cm   129,95

135 x  200 cm   199,95

135 x  200 cm   249,95

DORMABELL Leinen WB 1
Erleben Sie die perfekte Kombination aus kühlendem 
Leinen und feiner Baumwolle – unsere Leinen-Decke ist 
das natürliche Bett für die warmen Tage. Ideal für alle, 
denen es im Bett schnell zu warm wird.

•  Luftiges, lockeres Leinensteppbett aus hochwertigem 
•  belgischem Leinen 
•  Weicher Baumwollbatist für ein angenehmes Gefühl auf der Haut 
•  Hervorragende Feuchtigkeitsregulierung durch die 
     Leinen-Baumwoll-Füllung 
•  Natürlicher Leinen-Abkühleffekt für ein erfrischendes Schlafgefühl
•  Geeignet für Allergiker (waschbar bei 60°C)
•  Deutsche Atelieranfertigung

DORMABELL  Klimafaser WB 1
Entdecken Sie unsere leichte Sommerdecke aus hochwertiger 
Micro-Funktionsfaser (biologisch abbaubar) – perfekt für 
warme Nächte! Sie bietet eine hohe Luftdurchlässigkeit und 
eine milbendichte Hülle, ideal für Allergiker. 

•   Sehr leichtes, waschbares Deckbett, nur 160 g bei 135/200 cm – 
•   für ein angenehmes Schlafgefühl ohne Gewicht 
•   Milbendicht und sehr waschbeständig bei 60°C, zudem 
•   trocknergeeignet – perfekt für Allergiker und einfache Pflege 
•   Strapazierfähiges, unkompliziertes Steppbett, das lange Freude bereitet 
•   Erhältlich in verschiedenen Wärmeklassen, passend für jede Jahreszeit 

Preisbeispiel für Wärmeklasse 1

DORMABELL  Kamelhaar WB 1
Entdecken Sie unsere sommerleichte Naturhaardecke aus
 100% Kamelhaarflaum (superentgrannt) – die natürliche
 Klimaanlage für Ihr Bett!  

•  Hervorragender Temperaturausgleich für ein angenehmes Schlafklima
•  Exzellente Feuchtigkeitsaufnahme für ein trockenes und frisches Gefühl 
•  Tierfreundliche und umweltbewusste Gewinnung nachhaltig 
     und verantwortungsvoll 
•  Sehr anschmiegsam und angenehm auf der Haut
•  Erhältlich in verschiedenen Wärmeklassen, passend für jede Jahreszeit

Preisbeispiel für Wärmeklasse 1   
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HEFEL – TENCEL™ PIONIER 
S E I T  1 9 9 8

N A C H H A LT I G E  H E R S T E L L U N G

TENCEL™ Fasern bestehen zu 100% aus dem nachhaltigen Rohstoff 
Holz, welches aus zertifizierten und kontrollierten Quellen gewonnen 
wird. Die Herstellung der TENCEL™ Lyocellfasern ist revolutionär. 
Der Produktionsprozess basiert auf einem Lösungsmittelspinnverfah-
ren und stellt die größte Errungenschaft in der Cellulosefasertechno-
logie dar. Der einzigartige geschlossene Herstellungsprozess macht 
TENCEL™ zur Zukunftsfaser, denn das verwendete Lösungsmittel 
wird zu beinahe 100% im Kreis geführt. Der geschlossene Kreislauf 
wurde von der Europäischen Union mit dem „European Award for the 
Environment“ ausgezeichnet (2002).

Auch in Sachen Wasserverbrauch bei der Herstellung ist TENCEL™ 
Lyocell ungeschlagen. Für ein Kilogramm Lyocell-Fasern müssen 263 
Liter Wasser eingesetzt werden, bei Biobaumwolle 5.000 Liter und bei 
konventioneller Baumwolle sogar 11.000 Liter.

B I O L O G I S C H  A B B A U B A R

TENCEL™ Lyocellfasern helfen das Gleichgewicht der Umwelt durch 
einen natürlichen Kreislaufprozess aufrechtzuerhalten. Und es geht so-
gar noch weiter. Das Forschungslabor „Organic Waste Systems“ und 
TÜV Austria bestätigen im Sommer 2019 die vollständige biologische 
Abbaubarkeit der TENCEL™ Lyocellfasern in Wasser, Erde und Kom-
post. Die Firma Lenzing AG setzt damit einen entscheidenden Schritt 
in Sachen Nachhaltigkeit und Bewusstsein für die Natur.

Wald Holz Zellstoff Faser

Baumwolle11.000 Liter

Bio-Baumwolle5.000 Liter

Lyocell263 Liter

Wasserverbrauch für je 1 Kilogramm

1 9 9 8 2 0 0 1

1 9 9 9 2 0 0 5

2 0 1 1 2 0 1 4 2 0 1 8 2 0 2 3

2 0 1 2 2 0 1 5 2 0 2 2 2 0 2 5

Weltneuheit:
HEFEL TENCEL™ Cashmere

Daunen-Feinbatist

Weltneuheit:
Das erste Gewebe
aus HEFEL
x TENCEL™
Fasern

Die erste Bettwäsche
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

„Best New Product“
(New York Home Textile Show)

Die erste HEFEL Bettdecke
aus 100% TENCEL™ Fasern
in Gewebe und Füllung

Das erste Spannleintuch
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

Die erste Daunen Bettdecke
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

HEFEL
TENCEL™ „C“

Bettwaren
aus HEFEL

x TENCEL™ 
Fasern

20 Jahre HEFEL
x TENCEL™

Weltneuheit:
TENCEL™ LUXE

TENCEL™ meets
Fairtrade – HEFEL
KlimaControl Fair
Programm

TENCEL™ meets
Wolle – HEFEL
KlimaControl Wool
Programm

HEFEL Bio-Timber 
Sommerdecke mit

TENCEL™ Füllung und 
Organic Cotton Gewebe

Weltneuheit:
HEFEL TENCEL™ 

& CELLIANT® 
Sortiment Wellness 

Retreat

Vor mehr als 20 Jahren begann die erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen dem österreichischen Faserhersteller Lenzing AG und 
HEFEL. Als weltweit erster Bettwarenhersteller stellte HEFEL auf der Heimtextil Messe in Frankfurt im Januar 1998 das erste 
Gewebe aus Lyocellfasern vor (später unter dem Markennamen TENCEL™ bekannt). Nur ein Jahr darauf folgte „die erste Bett-
decke aus Holz“ – 100% Lyocellfasern in Gewebe und Füllung. In den folgenden Jahren wurde das Sortiment kontinuierlich 
ausgeweitet, sodass HEFEL heute über die weltweit größte Kompetenz bei Bettwaren mit TENCEL™ Lyocellfasern verfügt. Dank 
der langjährigen Erfahrung in der Aufbereitung, Verarbeitung und Veredelung der TENCEL™ Fasern, kann HEFEL heute seinen 
anspruchsvollen und umweltbewussten Kunden das breiteste und tiefste Bettwaren-Sortiment aus TENCEL™ Fasern anbieten.
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Quelle: Laboratoire T.E.C. Report No. 2277/1117R.
Tested according to the Standard NF G 39-011)

Die TENCEL™ Faser mit botanischem Ursprung ist ein wahres Allround-Talent. Sie bietet langanhaltenden, natürlichen 
Schlafkomfort, dank ihrer zahlreichen Wohlfühl-Eigenschaften.

WOHLFÜHL-EIGENSCHAFTEN
D E R  T E N C E L ™  FA S E R

G E R I N G E S  B A K T E R I E N W A C H S T U M
U N D  N AT Ü R L I C H E R  S C H U T Z  G E G E N
H A U S S TA U B M I L B E N

Das perfekte Feuchtigkeitsmanagement der TENCEL™ Lyocellfaser 
ist für ein geringes Bakterienwachstum verantwortlich, denn entste-
hende Feuchtigkeit wird sofort ins Faserinnere abtransportiert. Auf 
der Faser entsteht somit kein Feuchtigkeitsfilm, welcher Grundlage 
für die Bakterienbildung ist. Auf ganz natürliche Weise kann somit 
Bakterienwachstum reduziert werden – völlig ohne chemische Zusät-
ze. Folglich bieten TENCEL™ Lyocellfasern auch keine ideale Umge-
bung für Hausstaubmilben, was die Bettwaren perfekt für Allergiker 
macht.

G U T E S  F E U C H T I G -
K E I T S M A N A G E M E N T  U N D
W Ä R M E R E G U L I E R U N G

TENCEL™ Fasern sind die Nummer 1 im Feuchtigkeitsmanagement. 
Auf ganz natürliche Art nimmt die Faser überschüssige Feuchtigkeit 
auf und transportiert sie nach außen. Dieser Feuchtigkeitstransport 
ist gegenüber herkömmlichen Fasern einmalig. Baumwolle ist als 
sehr saugfähige Faser bekannt, aber TENCEL™ Lyocellfasern ab-
sorbieren doppelt so viel Feuchtigkeit wie Baumwolle. Synthetische 
Fasern hingegen nehmen gar keine Feuchtigkeit auf. Verantwortlich 
für die Absorption und Freisetzung von Feuchtigkeit ist die einzig-
artige mikroskopische Fibrillen-Struktur der TENCEL™ Lyocellfaser. 
Dies unterstützt die natürliche Wärmeregulierung des Körpers und ver- 
leiht der Haut Tag und Nacht ein angenehmes und trockenes Gefühl.

B A U M W O L L E P O LY E S T E RT E N C E L ™  F A S E R

Wolle Baumwolle TENCEL™ Faser

S A N F T  Z U R  H A U T  –
E I N E  W O H LTAT
F Ü R  E M P F I N D L I C H E  H A U T

TENCEL™ Lyocellfasern sind von Natur aus sanft und bieten 
dauerhaften Komfort. Unter dem Elektronenmikroskop weisen 
TENCEL™ Lyocellfasern eine glatte Oberfläche auf, welche den 
Stoffen ein weiches Gefühl verleiht und Komfort für empfindliche 
Haut garantiert. Betrachtet man die Faseroberflächen von Baumwolle 
und Wolle, so sieht man auf einen Blick, dass diese rauer auf der Haut 
sind als TENCEL™ Fasern. Raue Faseroberflächen können zu Haut-
reizungen führen. Deshalb sind TENCEL™ Fasern besonders empfeh-
lenswert für Menschen mit einer empfindlichen Haut.
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TENCEL™ Lyocell

TENCEL™ ist eine Marke der Lenzing AG
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 - Nimmt doppelt so viel Feuchtigkeit auf wie Baumwolle und gibt die 
   Feuchtigkeit auch doppelt so schnell wieder ab

 - Sorgt so für ein trockenes, angenehmes und kühles Schlafklima 

 - Antibakteriell – ganz ohne chemische Zusätze 

 - Ideal für Allergiker, da ungeeignet für Hausstaubmilben

 - 100 % natürlicher Rohstoff Holz aus zertifizierten Quellen 

 - Umweltfreundliche Herstellung im geschlossenen Kreislauf 

 - Deutlich geringerer Wasserverbrauch als 

    Baumwolle (263 l vs. 11.000 l) 

 - Vollständig biologisch abbaubar 

Lyocellfasern
Ihre Vorteile auf einen Blick 135 x  200 cm   299,95

155 x  220 cm   359,95

HEFEL Sommerdecke Klimacontrol
Hülle: 100% Tencel TM, Füllung: 100% TENCEL TM

Keine andere Faser hat ähnliche Eigenschaften. Selbst bei starken 
Schwitzern fühlt sich die Bettdecke immer angenehm trocken an. Die 

Bettdecke atmet gleichsam mit dem Schläfer mit und erzeugt ein 
angenehm konstantes Schlafklima. Eine besondere Wohltat 

für sensible Haut. Qualität made in Austria.

135 x  200 cm   229,95

HEFEL  Tencel-Bettwäsche
100% Tencel mit Reißverschluss, 
angenehm kühlend
besonders hautsympathisch, 
schenkt erholsame Nächte
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Abbaubarkeit der TENCEL™ Lyocellfasern in Wasser, Erde und Kom-
post. Die Firma Lenzing AG setzt damit einen entscheidenden Schritt 
in Sachen Nachhaltigkeit und Bewusstsein für die Natur.

Wald Holz Zellstoff Faser

Baumwolle11.000 Liter

Bio-Baumwolle5.000 Liter

Lyocell263 Liter

Wasserverbrauch für je 1 Kilogramm

1 9 9 8 2 0 0 1

1 9 9 9 2 0 0 5

2 0 1 1 2 0 1 4 2 0 1 8 2 0 2 3

2 0 1 2 2 0 1 5 2 0 2 2 2 0 2 5

Weltneuheit:
HEFEL TENCEL™ Cashmere

Daunen-Feinbatist

Weltneuheit:
Das erste Gewebe
aus HEFEL
x TENCEL™
Fasern

Die erste Bettwäsche
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

„Best New Product“
(New York Home Textile Show)

Die erste HEFEL Bettdecke
aus 100% TENCEL™ Fasern
in Gewebe und Füllung

Das erste Spannleintuch
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

Die erste Daunen Bettdecke
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

HEFEL
TENCEL™ „C“

Bettwaren
aus HEFEL

x TENCEL™ 
Fasern

20 Jahre HEFEL
x TENCEL™

Weltneuheit:
TENCEL™ LUXE

TENCEL™ meets
Fairtrade – HEFEL
KlimaControl Fair
Programm

TENCEL™ meets
Wolle – HEFEL
KlimaControl Wool
Programm

HEFEL Bio-Timber 
Sommerdecke mit

TENCEL™ Füllung und 
Organic Cotton Gewebe

Weltneuheit:
HEFEL TENCEL™ 

& CELLIANT® 
Sortiment Wellness 

Retreat

Vor mehr als 20 Jahren begann die erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen dem österreichischen Faserhersteller Lenzing AG und 
HEFEL. Als weltweit erster Bettwarenhersteller stellte HEFEL auf der Heimtextil Messe in Frankfurt im Januar 1998 das erste 
Gewebe aus Lyocellfasern vor (später unter dem Markennamen TENCEL™ bekannt). Nur ein Jahr darauf folgte „die erste Bett-
decke aus Holz“ – 100% Lyocellfasern in Gewebe und Füllung. In den folgenden Jahren wurde das Sortiment kontinuierlich 
ausgeweitet, sodass HEFEL heute über die weltweit größte Kompetenz bei Bettwaren mit TENCEL™ Lyocellfasern verfügt. Dank 
der langjährigen Erfahrung in der Aufbereitung, Verarbeitung und Veredelung der TENCEL™ Fasern, kann HEFEL heute seinen 
anspruchsvollen und umweltbewussten Kunden das breiteste und tiefste Bettwaren-Sortiment aus TENCEL™ Fasern anbieten.
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1 4 H E F E L  P R E M I U M  B E T T W A R E N  P R O G R A M M  2 0 2 6 / 2 0 2 7

HEFEL – TENCEL™ PIONIER 
S E I T  1 9 9 8

N A C H H A LT I G E  H E R S T E L L U N G

TENCEL™ Fasern bestehen zu 100% aus dem nachhaltigen Rohstoff 
Holz, welches aus zertifizierten und kontrollierten Quellen gewonnen 
wird. Die Herstellung der TENCEL™ Lyocellfasern ist revolutionär. 
Der Produktionsprozess basiert auf einem Lösungsmittelspinnverfah-
ren und stellt die größte Errungenschaft in der Cellulosefasertechno-
logie dar. Der einzigartige geschlossene Herstellungsprozess macht 
TENCEL™ zur Zukunftsfaser, denn das verwendete Lösungsmittel 
wird zu beinahe 100% im Kreis geführt. Der geschlossene Kreislauf 
wurde von der Europäischen Union mit dem „European Award for the 
Environment“ ausgezeichnet (2002).

Auch in Sachen Wasserverbrauch bei der Herstellung ist TENCEL™ 
Lyocell ungeschlagen. Für ein Kilogramm Lyocell-Fasern müssen 263 
Liter Wasser eingesetzt werden, bei Biobaumwolle 5.000 Liter und bei 
konventioneller Baumwolle sogar 11.000 Liter.

B I O L O G I S C H  A B B A U B A R

TENCEL™ Lyocellfasern helfen das Gleichgewicht der Umwelt durch 
einen natürlichen Kreislaufprozess aufrechtzuerhalten. Und es geht so-
gar noch weiter. Das Forschungslabor „Organic Waste Systems“ und 
TÜV Austria bestätigen im Sommer 2019 die vollständige biologische 
Abbaubarkeit der TENCEL™ Lyocellfasern in Wasser, Erde und Kom-
post. Die Firma Lenzing AG setzt damit einen entscheidenden Schritt 
in Sachen Nachhaltigkeit und Bewusstsein für die Natur.

Wald Holz Zellstoff Faser

Baumwolle11.000 Liter

Bio-Baumwolle5.000 Liter

Lyocell263 Liter

Wasserverbrauch für je 1 Kilogramm

1 9 9 8 2 0 0 1

1 9 9 9 2 0 0 5

2 0 1 1 2 0 1 4 2 0 1 8 2 0 2 3

2 0 1 2 2 0 1 5 2 0 2 2 2 0 2 5

Weltneuheit:
HEFEL TENCEL™ Cashmere

Daunen-Feinbatist

Weltneuheit:
Das erste Gewebe
aus HEFEL
x TENCEL™
Fasern

Die erste Bettwäsche
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

„Best New Product“
(New York Home Textile Show)

Die erste HEFEL Bettdecke
aus 100% TENCEL™ Fasern
in Gewebe und Füllung

Das erste Spannleintuch
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

Die erste Daunen Bettdecke
aus HEFEL x TENCEL™ Fasern

HEFEL
TENCEL™ „C“

Bettwaren
aus HEFEL

x TENCEL™ 
Fasern

20 Jahre HEFEL
x TENCEL™

Weltneuheit:
TENCEL™ LUXE

TENCEL™ meets
Fairtrade – HEFEL
KlimaControl Fair
Programm

TENCEL™ meets
Wolle – HEFEL
KlimaControl Wool
Programm

HEFEL Bio-Timber 
Sommerdecke mit

TENCEL™ Füllung und 
Organic Cotton Gewebe

Weltneuheit:
HEFEL TENCEL™ 

& CELLIANT® 
Sortiment Wellness 

Retreat

Vor mehr als 20 Jahren begann die erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen dem österreichischen Faserhersteller Lenzing AG und 
HEFEL. Als weltweit erster Bettwarenhersteller stellte HEFEL auf der Heimtextil Messe in Frankfurt im Januar 1998 das erste 
Gewebe aus Lyocellfasern vor (später unter dem Markennamen TENCEL™ bekannt). Nur ein Jahr darauf folgte „die erste Bett-
decke aus Holz“ – 100% Lyocellfasern in Gewebe und Füllung. In den folgenden Jahren wurde das Sortiment kontinuierlich 
ausgeweitet, sodass HEFEL heute über die weltweit größte Kompetenz bei Bettwaren mit TENCEL™ Lyocellfasern verfügt. Dank 
der langjährigen Erfahrung in der Aufbereitung, Verarbeitung und Veredelung der TENCEL™ Fasern, kann HEFEL heute seinen 
anspruchsvollen und umweltbewussten Kunden das breiteste und tiefste Bettwaren-Sortiment aus TENCEL™ Fasern anbieten.
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155 x  220 cm   279,95

FORMESSE  Sommerdecke Bella Donna
Entdecken Sie unsere elegante Sommer-Bettdecke, die nicht nur ein echter Blickfang in Ihrem Schlafzimmer ist, 
sondern auch in heißen Nächten für ein angenehmes, frisches Zudeckgefühl sorgt. Dank eines durchdachten Klima-
konzepts mit Baumwolle und Tencel-Lyocell bietet sie eine perfekte Balance aus Kühlung und Komfort. 

Diese vielseitige Decke eignet sich auch wunderbar als Tagesdecke auf der Couch und ist dank ihres handlichen 
Formats ideal für den Urlaub unterwegs. Die Pflege ist kinderleicht: Einfach morgens bei 60°C waschen, im Trockner 
oder an der Luft trocknen lassen – und schon ist sie abends wieder einsatzbereit. 

Passend zur Bella Donna Sommerdecke gibt es außerdem einen Kissenbezug aus dem gleichen Material. 

Genießen Sie erholsamen Schlaf und ein frisches Gefühl – auch bei hohen Temperaturen! 

Highlights: 

•   Kühlt angenehm in heißen Sommernächten 
•   Herrlich erfrischend und wunderbar anschmiegsam 
•   Veredelt mit Aloe Vera und Arganöl für zusätzlichen Komfort 
•   Vielseitig einsetzbar als Bett-, Tages- oder Reisedecke 
•   Elegante Ton-in-Ton Zweifarbigkeit für einen stilvollen Look

150 x 220 cm   119,-

40 x 80 cm  24,95



Beratung 
mit  Herz 

NACKENSTÜTZKISSEN
Unterstützen Sie Ihren Schlaf

Das richtige Kissen 
ist der Schlüssel!

Weniger Schulterschmerzen
und Nackenverspannungen

Entlastet Ihren Kopf und
Ihre Halswirbelsäule

Sicherheit durch
Computerver-
messung

Auch mit dem richtigen Kissen beugen Sie vor. Denn wer seinen Kopf falsch bettet, 
riskiert, dass die Wirbelsäule beim Liegen abknickt. Verkrampfungen im Halswirbel-
bereich, Kopf- oder Rückenschmerzen sind oft die Folge.
Das richtige Kissen füllt den Hohlraum zwischen Hals und Matratze optimal aus, 
stützt den Nackenbereich, beugt Schulterbeschwerden vor und sorgt so für Liege-
komfort sowie einen erholsamen Schlaf. 
Fragen Sie nach unserer Kissenberatung mit Computer-Analyse.

RICHTIGES LIEGEN

FALSCHES LIEGEN

FALSCHES LIEGEN

SANAPUR Universal med
Nackenstützkissen mit ergonomisch 
geformten und druckentlastendem 

Viscoschaum

SANAPUR Original med
Nackenstützkissen mit ergonomisch 
geformten und druckentlastendem 

Viscoschaum

169,95

185,95

KAUF 
OHNE RISIKO

 8 TAGE

GELD-ZURÜCK-

GARANTIE

UNSER
HYGIENE TIP:
KISSEN NACH 
3-4 JAHREN
WECHSELN

G U T S C H E I NG U T S C H E I N
40€

Gegen Vorlage dieses Gutscheins erhalten Sie und Ihre Begleitung eine 

unverbindliche Nackenstützkissen-Vermessung
 im Wert von 40 Euro.

Jederzeit spontan möglich

KISSEN-VERMESSUNG

Stephanie 
van der Meyden

Ihre zertifizierte 
SchlafberaterinK U N D E N  L I E B E N  U N S !  

Überragende Google Bewertungen!

Kundenrezensionen

4,9 ★★★★★



Das richtige Kissen 
ist der Schlüssel!

KAUF 
OHNE RISIKO

 8 TAGE

GELD-ZURÜCK-

GARANTIE

Beratung 
mit  Herz 

Stephanie van der Meyden
Ihre zertifizierte Schlafberaterin

Es ist unser Ziel, dass Sie garantiert gut schlafen können. 
Mit einer persönlichen Beratung helfen wir Ihnen beim 
Matratzenkauf. Bitte planen Sie dafür ein  
bis zwei Stunden Zeit ein. Denn wir möchten Sie  
und Ihre Wünsche genau kennenlernen, damit wir  
Ihnen die optimale Empfehlung geben können. 

Vereinbaren Sie am besten noch heute  
einen unverbindlichen Termin unter: 
07445/187 51 3007445/187 51 30  oder bettenschwarz.de

ÜBERZEUGEN SIE SICH VON UNSERER KOMPETENZ: BETTENSCHWARZ.DE/MEDICAL-SLEEP-ZERTIFIZIERT 

 
Vereinbaren  

Sie noch heute
Ihren Termin

07445/187 51 3007445/187 51 30

SICHERHEIT DURCH SICHERHEIT DURCH 
EINE ZERTIFIZIERTE EINE ZERTIFIZIERTE 
EXPERTEN-EXPERTEN-BERATUNG.BERATUNG.

IHR GESUNDER SCHLAF 
IST UNS WICHTIG!IST UNS WICHTIG!

  Sie erhalten Ihre optimale Matratze

 Schmerzlinderung durch perfektes Liegen

 Sicherheit durch Vermessung  
 mit dem Wirbelscanner

 Sicherheit durch langjährige Erfahrung

 Persönliche Beratung auch  
 nach dem Kauf

Ihr gesunder Schlaf Ihr gesunder Schlaf 
ist uns wichtig!ist uns wichtig!

Zertifizierte 
Experten-Beratung

MATRATZEN- & 
LATTENROST-BERATUNG

mit Computer-Analyse

Es ist unser Ziel, dass Sie garantiert 
gut schlafen können. Mit einer persön-
lichen Beratung helfen wir Ihnen beim 
Matratzenkauf. Bitte planen Sie dafür 
ein bis zwei Stunden Zeit ein. Denn wir 
möchten Sie und Ihre Wünsche genau 
kennenlernen, damit wir Ihnen die op-
timale Empfehlung geben können.

Sie erhalten Ihre optimale Matratze

Schmerzlinderung durch perfektes Liegen

Sicherheit durch Vermessung mit dem Wirbelscanner

Sicherheit durch langjährige Erfahrung

Persönliche Beratung auch nach dem Kauf

Wir machen Ihre Wirbelsäule sichtbar!

DER WIRBEL-SCANNER®
Jeder hat seine eigenen Erwartungen und Wünsche an ein neues Schlafsystem. Davon erfahren wir am 
meisten in einem persönlichen Gespräch. Größe, Gewicht und Körperform sind die Basisdaten für die richtige 
Empfehlung, in die wir außerdem unsere jahrelange Erfahrung einbringen.

Die entscheidenden Zusatzinformationen liefert uns der Wirbelscanner. Er zeigt detailliert auf, 
wie Sie Ihren Körper betten sollten, damit Sie in der richtigen Position schlafen. Diese Messdaten fließen in 
die konkrete Empfehlung für Ihr neues Schlafsystem ein. Beim anschließenden Probeliegen geben wir Ihnen 
weitere wertvolle Tipps, worauf Sie achten sollten, um Schlafprobleme und einen Fehlkauf zu vermeiden.

Das bedeutet für Sie noch mehr Sicherheit beim Matratzenkauf!

Schon ab 45 ct pro Nacht* erhalten Sie ein auf Sie perfekt abgestimmtes Schlafsystem, 
bestehend aus einer bandscheibengerechten Matratze und ein auf Sie abgestimmten Lattenrost. 

*entspricht einem Anschaffungspreis von 1.650 € im Standardmaß bei 10 Jahren Nutzungsdauer.

Eine Investition in Ihre Gesundheit

Anatomisch perfekt vermessen.

G U T S C H E I NG U T S C H E I N
100€

Gegen Vorlage dieses Gutscheins erhalten Sie und Ihre Begleitung eine 
unverbindliche Matratzen-Beratung mit dem 

Wirbelscanner® im Wert von 100 Euro.
Jetzt Termin vereinbaren unter:

07445/187 51 30 oder bettenschwarz.de

WIRBEL-SCANNER®

Nur mit 
vorheriger 

Termin-
Vereinbarung!

07445/187 51 30
oder online

K U N D E N  L I E B E N  U N S !  
Überragende Google Bewertungen!

Kundenrezensionen

4,9 ★★★★★



Etwa ein Drittel unserer Zeit, die wir haben, verbringen wir damit
zu schlafen. Ein schönes Bettgestell trägt zu unserem guten Schlaf bei. 
Bei uns finden Sie eine große Auswahl an unterschiedlichen
Massivholz- und Polsterbetten in langlebiger Qualität.

Bettgestelle

statt 899,- 

499,-

statt 2.620,- 

1.699,-

Bettgestell Lurano
Romantisches Metallbett

Ausstellungsmodell
Maße: 140 x 200 cm

Bettgestell Wildeiche massiv
Das bodentiefe Kopfteil ähnelt einem Wandpaneel und 
verleiht Ihrem Schlafzimmer eine moderne Note. Der Bettrahmen 
ist hochwertig auf Gehrung gefertigt. Solide schweizer 
Markenqualität in Komforthöhe

Ausstellungsmodell (Abb. ähnlich)

Maße: 200 x  200 cm

(Preise ohne Matratzen, Lattenroste und Deko)

Alle Ausstellungsmodelle Abholpreis ohne Matratzen und Lattenroste

Bettgestellt Eiche massiv
Bettrahmen in warmen Cognacton gebeizt und hochwertig auf 

Gehrung gearbeitet. Kopfteil gepolstert. Inclusive 2 seitlicher Bettab-
lagen. Solide schweizer Markenqualität in Komforthöhe

Ausstellungsmodell Maße: 200 x 200 cm

statt 3.063,- 

1.995,-

vom ersten Probeliegen bis zum guten Schlaf.

ServiceService  
mit Herzmit Herz

Professionelle Beratung durch geschultes Fachpersonal

Persönliche Anlieferung durch den Chef

Fachgerechtes Aufbauen und Einstellen vor Ort 

Auf Wunsch Entsorgung des alten Bettes / der Matratze 
umweltgerecht & stressfrei 

Geschenk- oder Gutscheinservice 
für besondere Anlässe



statt 1.973,- 

1.379,-

Maße: 140 x  200 cm

(Preise ohne Matratzen, Lattenroste und Deko)

Maße: 200 x  200 cm

(Preise ohne Matratzen, Lattenroste und Deko)

Polsterbett Bouclé
Hochwertiges Polsterbett bezogen mit weichem Bouclé-Stoff. Das nach Innen 
gebogene Polsterkopfteil schafft eine heimelige und geborgene Atmosphäre
Solide schweizer Markenqualität in Komforthöhe
Ausstellungsmodell (Abb. ähnlich)

Polsterbett Kunstleder
Trendiges, pflegeleichtes Kunstleder macht dieses Poslterbett zum Hingucker 
in Ihrem Schlafzimmer. Solide schweizer Markenqualität in Komforthöhe
Ausstellungsmodell

Bettgestell massiv Buche
Der Bettrahmen aus langlebigem Buchenholz 
wirkt aufgrund seiner unverwechselbaren 
Maserung zeitlos schön. Das moderne gepolsterte 
Kopfteil sorgt auch im Sitzen für angenehmen 
Komfort. Solide schweizer Markenqualität in 
Komforthöhe

Ausstellungsmodell (Abb. ähnlich)

Alle 
Bettgestelle 

auch in 
Komfort-Länge 

210 & 220 cm 
erhältlich

Kommode Eiche bright
Kommode aus massiv Eiche, 
drei Schubladen mit Softeinzug
120 x 80 cm

Alle Ausstellungsmodelle Abholpreis ohne Matratzen und Lattenroste

Bettgestell Eiche bright
Dezentes skandinavisches Design in heller Eiche. 
Die organische Form des Kopfteils macht dieses 
Bett zu einem unverwechselbaren Einzelstück. 

Inclusive 2 passende Nachttische mit Schublade
Solide schweizer Markenqualität in Komforthöhe

Ausstellungsmodell (Abb. ähnlich)

statt 2.314,- 

1.595,-

statt 2.400,- 

1.400,-

statt 3.578,- 

2.400,-

statt 1.795,- 

900,-

Maße: 200 x  200 cm

(Preise ohne Matratzen, Lattenroste und Deko)

Maße: 200 x  200 cm

(Preise ohne Matratzen, Lattenroste und Deko)



Alte B28

EDEKA MAGNUS
GartenparkMTB

Tankstelle

DM

LIDL

Bettenhaus SchwarZ | Inhaber: Frank van der Meyden e. K.
Dieselstraße 11/1 | 72285 Pfalzgrafenweiler | Telefon: 07445/187 51 30
Öffnungszeiten: Mo, Mi, Do, Fr 9.30 - 13.00 und 14.00 bis 18.00  
Sa 9.30 - 16.00 Uhr  |  Dienstag Ruhetag

Sympathica Satin-Bettwäsche
Mediterranes Design und leichte glatte Satin-Qualität 
schenken traumhaften Schlafkomfort – perfekt für 
warme Nächte, 100% Baumwolle mit Reißverschluss

Sympathica Satin-Wende-Bettwäsche
 Malerische Aquarelloptik trifft auf eine Rückseite im

100% Baumwolle mit Reißverschluss

Dekokissen 
mit Füllung
Passt perfekt 
zum Sommer

Dormabell Spannbetttuch Coolmax
 Das perfekte Spannbetttuch, wenn´s im Bett zu warm 

wird und für alle, die im Schlafen zum Schwitzen neigen. 
Denn das spezielle Klimagarn transportiert Feuchtigkeit 
sehr schnell und wirksam ab, hält den Körper trocken – 

und sorgt so für ein luftig-kühles Schlafklima.
48% Baumwolle, 36% Polyester, 11% Lyocell, 5% Elasthan

Sympathica Satin-Bettwäsche
 Modernes Streifen-Dessin in frischen Blautönen – Eine trendige Kombination für entspannte 

Sommernächte. 100% Baumwolle mit Reißverschluss
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Dienstag: RuhetagACHTUNG NEU!
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135  x 200 cm
statt 69,95-  
49,95

45  x 45 cm
statt 29,95-  
19,95

135  x 200 cm
statt 79,95-  

59,95
135  x 200 cm
statt 69,95-  

49,95

155  x 220 cm
statt 79,95-  
59,95

155  x 220 cm
statt 89,95-  

69,95
155  x 220 cm
statt 79,95-  

59,95

90/190 - 100/220 cm
statt 59,95-  

49,95
Aktionspreis 

gültig bis 
30.06.2026


